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Costa Rica presenta el VI CONCASIDA y
el VI Encuentro Centroamericano de Personas con VIH-Sida

v El Congreso se desarrollara del 25 al 30 de octubre del afio en curso
v Participaran representantes de Centroamérica y Republica Dominicana

Bajo el lema “Juventud y VIH: por mi derecho a saber y decidir’, autoridades del Ministerio de Salud, el
Ministerio de Cultura y Juventud, las instituciones que conforman el CONASIDA, las organizaciones de
personas con VIH y la sociedad civil involucrada presentaron, oficialmente, el “VI Congreso
Centroamericano de ITS/VIH/Sida” y del “VI Encuentro Centroamericano de Personas con VIH
y Sida”.

Esta actividad se desarrollara del 25 al 30 de octubre del afio en curso, por primera vez en Costa Rica y
convocard a representaciones de los paises centroamericanos y Repulblica Dominicana compuestas por
sociedad civil, profesionales de la salud, y de las ciencias sociales, autoridades de las areas de educacion,
salud, trabajo y juventud, ademas de las personas con VIH de la Regién y redes de jovenes.

Su objetivo principal es avanzar en la respuesta nacional ante el VIH y sida, mediante el intercambio
cientifico-social, haciendo énfasis en las personas jévenes, con el proposito de que se fortalezca el trabajo
multisectorial. Ademas busca propiciar un espacio de reflexién, andlisis y toma de decisiones, para colocar
en la opinién publica y en la agenda politica el tema de VIH como una prioridad con sentido de urgencia.

Ademas de la agenda cientifica y de participacién social, se desarrollarqd una agenda politica encabezada
por el Presidente de la Repulblica y se programara una reunion de presidentes de los paises de Centro
América, una reunion de Ministros y/o maximas autoridades de juventud entre otras.

Se generard un andlisis del avance de Centroamérica en los compromisos internacionales asumido en
materia de acceso universal a prevencion, tratamiento, cuidado y apoyo en materia de VIH, permitiendo
identificar los factores que incrementan la epidemia, y tomar decisiones oportunas sobre politicas de estado
y acciones institucionales para proporcionar a los jévenes, la informacion y métodos de prevencién para la
toma oportuna de decisiones.

El encuentro pretende fortalecer el tema del VIH/Sida, permitiendo el posicionamiento del pais en la
materia y un mayor compromiso intersectorial de las instituciones publicas y de la sociedad civil para la
respuesta del VIH, que contribuya a mitigar estigmas y discriminacion hacia las personas que portan este
virus y enfocar la atencion, principalmente en los jévenes, utilizando la educacién sexual clara, completa,
cientifica, laica, actualizada e inclusiva como una herramienta de prevencién y promocion en el campo.
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El Congreso incluye intercambio de experiencias, simposios, mesas redondas, plenarias, reuniones satélites
y la inclusién del tema en la agenda politica nacional, y es un evento que ha sido declarado de interés
publico.

La actividad esta apoyada por agencias u organismos como la ONU, ONUSIDA, USAID/PASCA y se espera
congregar a cooperantes que se unan a esta causa.

Qué es el CONCASIDA?

El CONCASIDA es un evento de la regién centroamericana de gran importancia para el intercambio de
experiencias, informacion cientifica y actualizacion de conocimientos sobre el tema del VIH-Sida. Durante
estos encuentros se presentan resultados y se buscan alternativas que permitan una respuesta efectiva en
la lucha contra el Sida. Esta actividad se celebra cada dos afios.

La primera sede de este congreso fue San Pedro Sula, Honduras, en noviembre de 1999. Actualmente,
Costa Rica se prepara para ser la sede del VI CONCASIDA en octubre del presente afio.

CONCASIDA tiene la finalidad de propiciar el trabajo en red de los comités nacionales, la bisqueda de
mejora continua y la participacion multisectorial para el abordaje integral de VIH/Sida, estableciendo
lineamientos estratégicos que faciliten el didlogo politico y la respuesta regional en cada uno de los paises,
incluyendo el monitoreo y evaluacion de los mismos

Algunos datos importantes

Durante el 2007 se registraron 357 personas portadores del VIH, el 74.8% corresponden al sexo masculino,
con una razon de masculinidad de 3:1. Con respecto al nimero de personas que sufrieron la enfermedad
del sida en el 2007, se observ6 una incidencia de 3.5 enfermos/100.000 habitantes (157 casos en total).

En C.A. Cerca del 50% de los casos acumulados de sida corresponden a personas en edades entre los 25 a
49 afios, cifra que nos permite deducir que la infeccion se produjo en la adolescencia o en la nifiez.

Aproximadamente el 25% de los embarazos del 2008 corresponden a adolescentes madres, lo que

evidencia que las acciones de educacion para la sexualidad y salud reproductiva no estan llegando a los
jovenes y adolescentes 0 no estan siendo efectivas.
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