
 
 

El abrazo 
 
por Karmen Sakhr, Representante Regional de ACNUR para el Sur de América Latina 

 
Todavía resuenan los ecos y los recuerdos de otro Día Mundial del Refugiado. El 20 de junio pasado, 
en todos los países de la región hemos ido al encuentro de las personas refugiadas y migrantes. En 
Argentina llevamos a cabo Radio Con los Refugiados, una acción que buscó amplificar la voz de las 
personas forzadas a huir. Nos unimos en un abrazo largo, de Santiago a Montevideo, de Buenos Aires 
a Asunción, La Paz y Santa Cruz, pasando por Córdoba, Mendoza… y hasta por la frontera del Chuí. 
Una constatación: cada vez son más las ciudades, los colectivos, las organizaciones de la sociedad civil 
que se pliegan a esta linda costumbre de encontrarnos, todos los años, para reivindicar los derechos y 
la dignidad de las personas que se vieron forzadas a huir. Cada vez son más las personas de las 
comunidades locales que dicen presente. Cada vez son más las muestras de convivencia, de encuentro, 
de intercambio, de conocimiento y de reconocimiento al aporte que realizan quienes llegan a esta parte 
del mundo. Y cada vez son más las embajadas que están con los refugiados. A propósito: un enorme 
gracias a todas las que han levantado el lazo azul durante el Día Mundial, llevando su solidaridad a las 
redes sociales.  
 
Nunca viene mal tomar nota, en un mundo que se torna cada vez más difícil para las personas 
refugiadas. El último Informe de Tendencias Globales, presentado recientemente por ACNUR, reveló 
que ya son 110 millones de personas que se encuentran desplazadas por la fuerza en el mundo. Esta 
cifra, equivalente a 2,4 veces la población de Argentina, nos debe convocar a la acción. No alcanza ya 
con indignarnos: es importante hacer cosas que mejoren la calidad de vida de la gente. Y todo eso, 
hacerlo bien cerca de las personas con las que trabajamos. Hace poco más de dos semanas, estuve en 
la frontera entre Bolivia y Chile. Quise conocer de primera mano lo que allí sucede. Escuchar, sin 
intermediarios, a las personas refugiadas y migrantes. Tomar nota de sus necesidades, tomar contacto 
con sus preocupaciones. Y, sobre todo, repasar una y otra vez el trabajo que allí estamos desplegando 
para afinar el trazo. 
 
Son muchos los desafíos en Bolivia, donde según el último análisis de necesidades de las personas 
refugiadas y migrantes, el 72% declaró comer una vez o menos al día, y para conseguirlo, recurrir a 
estrategias de afrontamiento negativas como la reducción de la cantidad o calidad de los alimentos 
consumidos, limitar el consumo de alimentos entre los adultos y dar prioridad a los niños. Según la 
Plataforma R4V, que integramos junto a la Organización Internacional de las Migraciones, durante 2022 
hubo 64.300 venezolanos y venezolanas en tránsito por Bolivia. Durante el primer trimestre de 2023, se 
estima que fueron casi diez mil. Cada una de esas personas es una vida que debemos proteger, de 
personas expuestas al frío y al hambre. 
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Antes también estuve en Córdoba, en el corazón de Argentina. Pude conocer, de primera mano, el 
trabajo que allí venimos desarrollando en capacitación y emprendedurismo. Pude participar en el 
lanzamiento de los programas de Capacitación en Ensaye y Carpintería de Aluminio, organizados 
conjuntamente con el Ministerio de la Mujer de la Provincia, cuyo primer ciclo recientemente finalizó. 
Además, pude conocer a las 27 personas participantes que realizaron pasantías remuneradas en 23 
empresas, en el marco de un proyecto de inserción laboral que desarrollamos con la Municipalidad de 
Córdoba y la incubadora de empresas FIDE. A través de este proyecto, más de 170 personas pudieron 
formarse en habilidades blandas y emprendimiento. A muchos kilómetros de allí, en Mendoza, 
entregamos equipamiento a personas egresadas del Curso de Reparación de Bicicletas, que llevamos 
adelante gracias al trabajo conjunto con la Municipalidad de Las Heras y el Gobierno de la Provincia. 
Empleabilidad, emprendedurismo e integración local son términos que vuelven a conjugarse, esta vez, 
en Mendoza. 
 
A través de un acuerdo con el Ministerio de la Defensa Pública de Paraguay, buscamos garantizar el 
acceso a la justicia y la defensa de los derechos humanos de las personas desplazadas por la fuerza y 
apátridas en el país. Coordinaremos acciones para brindar asistencia técnica y operativa para fortalecer 
la capacidad institucional del Ministerio, y promover mayores oportunidades para la asistencia legal y 
patrocinio jurídico para las personas solicitantes de la condición de refugiado. Además, queremos 
mejorar el acceso a una defensa legal especializada, pública y gratuita. En Uruguay iniciamos un camino 
de reflexión y pusimos en agenda el problema de la apatridia, un problema humanitario en muchos 
países. Para abordar los desafíos de Uruguay en esta materia, participamos de un seminario en la 
Universidad de la República y organizamos un taller junto a la Institución Nacional de Derechos 
Humanos y Defensoría del Pueblo, con el apoyo de la Corte Interamericana de Derechos Humanos. 
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Belela Herrera, durante el homenaje que se le hiciera en Montevideo. © Parlamento de Uruguay. 

  
En ocasión de conmemorar el Día Mundial del Refugiado en Montevideo, nos hicimos un tiempo para 
homenajear a una gran uruguaya. Belela Herrera. En un año tan especial, en el que se cumplen 50 años 
de los golpes de Estado en Chile y Uruguay, los Sistemas de Naciones Unidas de ambos países nos 
unimos para decirle gracias a una mujer enorme. Quisimos reconocer, en su coraje, el coraje de tantas 
mujeres y tantos hombres que unieron el compromiso con los valores democráticos y los derechos 
humanos a la empatía personal, lo que se dice humanidad en el sentido más personal, pero también en 
el más colectivo. Del otro lado de la Cordillera inaugurábamos una muestra de fotografías con los rostros 
de quienes han vivido el exilio chileno. Allí nos encontramos a Vicky. Su historia es un testimonio del 
doloroso proceso que vivieron 73 mil chilenos y chilenas refugiados en diversos países entre 1974 y 
1990. 
 
Cincuenta años después, queríamos que el abrazo atravesara montañas. 
  
¡Hasta la próxima!  
  
  
Nuestro agradecimiento especial a todos los donantes que apoyan con fondos a la Oficina 
Regional y a nivel regional y global en el 2023: 
  
Alemania | Argentina | Bélgica | Canadá | Estados Unidos | España | Irlanda | Italia | Japón | Noruega | 
Países Bajos | Reino Unido | Suecia | Suiza | Unión Europea | Fundación L'OREAL 
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