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Cartas de personas refugiadas y solicitantes de la condicion
de refugiado que, con valentia y esperanza, tejen nuevos
comienzos en un pais que les abrié los brazos, Panama.
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503 Juan Radl Arosemena g partiCipe en (i tallee
de "ACNUR hoce. dos avies en 2023. (ogee, entender. que
2ed un Refugiadd y convivi (on pefugiodes de Mi edad,
dindoMe cuenta. que. 110 Son diferentes G n050H0S.

[logue a see auigo de uno en especial, lamado Didiee:
W Y\i RO 5@. L 0v0S hondueerio Yy Supee Qu.‘gablg.TgQM-mé
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qU&. -COHQﬁ"\'qu el Mensaje t.l& ACNHQ Y, awnNque, um&hagep%
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del oborigo, desde €| color hasto el pensage, que doyomes
5’1eMpn-€, ue acerdo e lo au.igab\e, que’ el oA Q. di?@a@ne{a,de
Sus 01R0S CoMpaeros, los Cuales eean Ms Huidos,

Todo e ayudo 0. enlender y SiMpatizae con el tema, de

agude 0 [05 pefugyiadds. 5
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A través del Programa de Mentoria y Liderazgo, ACNUR vy sus
socios promueven la integracién entre jovenes refugiados,
solicitantes de la condicién de refugiado y estudiantes
panamefios, incentivando el desarrollo de proyectos enfocados
en reducir la xenofobia y la discriminacion, y en generar
conciencia sobre la realidad de las personas forzadas a huir.

SRS ENCUENTRA MAS
AN HISTORIAS AQUI
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ESTIMADO LECTOR,

QUVIERD QUE SEPA QUE EXISTE UN LUGAR QUE ME HA PODIDO
BRINDAR ESOS RECURSOS QUE NECESITABA PARA CUMPLIR MIS

SVENOS . ME HA ABIERTD LAS PUERTAS A MUCHOS CONOCIMIENTOS
\WE NECESITABA SABER PARA AFRONTAR DIFERENTES 0BSTACULOS

QUE SE PRESENTARAN EN M VIDA.

ME HAN UENADO DE CONFIANZA 4 TRAVES DE ALGD HERMOSO
QUE B¢ " LA DANZA CONTEMPORANEA"

A TRAVES DE ECTO PUEDO MOSTRAR LAS COSAS QVE NO EXPRESD EN

PALABRAS, §I NO CON UNA PARTE DE MI CUERPO QUE EJERCE
MOVIMIENTO, Y MOVIMIENTOS Qus GENERAN MUCHDS SENTIMIENTOS
ENCONTRADOS.

ESE Luear &5 FEC (Funpacion Espacio CReATIVO).

QLVIERD BUE 0TROS NINOS COMO YO, QuE ESTAN LLENOS DE

SUENOS, PUEDAN CONOCER ESTE LUGAR Y AST CUMPLIR €U SUENO.
*_

7 K

A través de la Fundacién Espacio Creativo, ACNUR
apoya a nifios, niflas y adolescentes refugiados,
solicitantes de la condicién de refugiado y de
comunidades de acogida con programas de

IR ENCUENTRA MAS
cwil  HISTORIAS AQUI
(-]

integracion, educacion y danza contemporanea,
promoviendo su inclusidn social y cultural.

——— —___ Con amor desde Panamad
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Sabia poco de la luna, pero ella o sabia todo de m/.
A llegar, el azul de su noche medio un nvevo hogat, e/

blanco de sus rayos me arroparon, pves los brazoc de mamd
ya estaban llenos de nostalgia. En la maleta habia ropa

SUcia, unos cuantos pesoS y muchos re cuerdps. Pero faltaba
Un pedazo de tela que se queds en la frontera que fue
arrancado con rabia y manchado con sangre,

Llore” sin frenesi, pues el rojo no era suyo.
Pedr que le devolvieran el blanco al blanco y el azul al azul.

De una en un millon de veces que cuestione aquella parfida,

en el dvelo de la nostalgia, llore sin frenesr ofra vez, pues
aquel azul y blanco no eran 105 mios.

Siempre ondeaba hermesa al llegar a la escuela. Hoy la
vi en lo mds alfo ofra vez. Pero era ese azul intenso y el
blanco manchado de rojo lo que me hizo recordar que no
eras ... ofra vez. | |

Mi nombre es karol Matute, tengo 16 asios y llegue” a Fanamd

cuando fenia 5 afios. Soy hicaragiense 'y el hermeso

azul y blanco de mi bandera siempre estard en *

mi corazoh, pero ahora el rojo que conoci en Panamd 7\ X
& mi rojo tambien, agradezco todo lo que tengo
y fendre. "

—_— . *_
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At quien lee esto: graciac.

Fforqve, a pesar de que no me Conoces, eres parte de esta
Sociedad que me dio una oportunidad y un hogar.

M inicio, era una casa color menta, pequeia Como un
zapato y llena de carencias, como si de la calle se fratose

Hoy, ya no es la misma casa color menta. Es blanca, y

en ella esta’ 1o mas hermoso y o Unico que no me han
podido quifar: mi familia.

ENCUENTRA MAS
fL HISTORIAS AQUI
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A través del Programa de Mentoria y Liderazgo, ACNUR vy sus
socios promueven la integracién entre jovenes refugiados,
solicitantes de la condicion de refugiado y estudiantes FI iy ENCUENTRA MAS
panamefios, incentivando el desarrollo de proyectos enfocados — igtet HISTORIAS AQUI

en reducir la xenofobia y la discriminacion, y en generar
conciencia sobre la realidad de las personas forzadas a huir.
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DRSS ML hat strtic Teiste. Feco ago Tambidn pienso enlo
familia. que he consTe0ido 2n Ponama’; los omigps  qug e etho en
o Aming y QU 0hocd S han conw(Mdo en mi familid. ellos
con mi weda ol corazon, yavnque, no Tod0 e Siemnpel COmMO
on Qrepirts , MUS padles, NerdAnosS, amiq)os ydarmtlin, slemele: T
(STOAO pocos M.

P(dﬂrm'g TocTIAPO 2N ochw dodes  dow \ide raz90, diibaﬂ’e,, ACL 0N
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Ponard 20 0eFicio 0L NMTOS Y 0dolscTes 5 es mi Joroo e
Qﬂco\&lcﬂow o este ello m‘s. Guiero C.onuﬂf"n_fmuQ, \egoul viente
2n PONOMEAR . Ee U0 B M(S MODrLS ALUseOS. M\

idowti dod es R0na Mt , 0n afs Tan \ind0 que

me ho \ISTO Cecel.

Me despido, ggpecro que ani cocta TR hwy agradodo. %N ‘x
(Gcaccas poc Tomate el menpd de. leec.
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Buenos dias querido lector Sea gquien sea,

Ercribo esta carta como parfe de un taller de escritura,
pero quiers Contarte o decirte un poco de algo.

Soy bailarin de danza confempsranea, y en Fundacioh Espacio

Creativo he vivido miltiples experiencias maravillosas en /a

danza. He conocido muchas per sonas gracias a ello, mis amigos
la mayoria los convzeo por la danza .

He barlads conmemorando el dia mundial de [os e fugrados
V he escuchado muchas historias impactantes.

Quiero que todos fengamos condiencia con este y muchos
femas que pasan.

Va seac ministro, embajador, representante, fodos
tenemos el poder de cambiar y fomar Cnciencia y aporfar.

Estoy sequro que #u iqual que fodes queremos un mundo
justo y bueno .

[Vchemm por tmregm}'/a y gsalir
adelante.

A través de la Fundacién Espacio Creativo, ACNUR % *
apoya a nifios, niflas y adolescentes refugiados,
solicitantes de la condicién de refugiado y de
comunidades de acogida con programas de
integracion, educacion y danza contemporanea,
promoviendo su inclusion social y cultural.

ENCUENTRA MAS
HISTORIAS AQUI
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